
  

 

Montag                                                       Dienstag    Mittwoch 
                                                                  7.15 - 8.15    

                                                                  8.30 - 9.30   

16.45 - 17.45         

18.00 - 19.00                                                             18.00 –19.00 Basic 

19.15 - 20.15  19.15 – 20.15 

Die Stunden werden mit mindestens 3 Teilnehmer durchgeführt. 

 

Preise 

Abonnement   Jahres CHF. 690.- Halbjahr CHF. 400.- Vierteljahr CHF. 220.-  

Einzelstunde in der Gruppe       CHF. 20.- 

 

CANTIENICA®-Einzelstunde 

Individuelles Training und Coaching für Einsteiger und als Ergänzung zum Gruppentraining. 

Einzelstunden eignen sich gut, um an ihren persönlichen Themen zu arbeiten.  

Privatstunde à 60 Minuten      CHF. 90.- 

Einzellektionen auf Anfrage 

www.hanna-bewegt.ch           hanna@hanna-bewegt.ch               078 918 26 48 

Stundenübersicht 

http://www.hanna-bewegt.ch/
mailto:hanna@hanna-bewegt.ch

